
Choithram school North Campus 

LESSON PLAN –  7 

कक्षा – सातव ीं 

ह ींदी 

 

   (BLOOM'S LEVELS AND SUB CATEGORIES TO BE PUT   ACCORDINGLY, THE TABLE TO BE FILLED) 

TOPIC- अपूवव अनुभव  

KPI -   1 : वतवन  से सींबींध  अशुद्धधयाीं एवीं लेखन से सींबींधधत अशुद्धधयाीं दरू करना 

BRIEF DESCRIPTION- पाठ-पररचय  : प्रस्तुत सींस्मरण जापान  साह त्य “तोत्तो-चान” नमक पुस्तक का अनुवाद  ै। 
इसका अनुवाद पूवाव याग्ननक कुशवा ा ने ककया  ै। इसमें लेखखका एक अद्भुत पाठशाला के बारे में बतात   ैं ग्जसमें 
रेल के डिब्बे कक्षाएीं ,ग री जड़ों वाले पेड पाठशाला का गेट , शाखा बच्च़ों के खेलने के कोने थे। इस अनोखे स्कूल 
में लेखखका ने स्वयीं अध्ययन ककया  ै। उन ीीं के बचपन के अनुभव़ों पर आधाररत पुस्तक का अींश  ै “अपूवव 
अनुभव।“ इसमें तोत्तो-चान अपने पोललयो ग्रस्त लमत्र यासुकी चान को पेड पर चढ़ने के ललए ब ुत अधधक प्रयास 
करत   ै और अींत में वे दोऩों सफल  ोते  ैं। इस प्रकार व  एक ब ुत बडा खतरा मोल लेकर अपने लमत्र के मन में 
बैठे कुीं ठाओीं और आत्मववश्वास  ीनता को दरू करने का प्रयास करत   ै। इस प्रकार दोऩों को एक अपूवव अनुभव 
लमला इस ललए इस सींस्मरण का नाम “अपूवव अनुभव” रखा गया  ै। 

UN SUSTAINABLE GOALS TO BE DISCUSSED(if applicable; otherwise not to be written)   

OBJECTIVES: 

1- Specific Objectives  

To enable the students to 

SP1  उधचत वतवन  प्रयोग करके लेखन सम्बींध  अशुद्धधय़ों को दरू करना। 

SP 2 उधचत उच्चारण एवीं शब्दावली के प्रयोग से लेखन में सुधार कराना। 

Sp 3  शब्द भींिार एवीं अथवबोध का ववकास करना। 

Sp 4 स ी अनवय एवीं उधचत वाक्यववनयास का अभ्यास। 

Sp 5 स्तरानुकूल भाषा में लेखन का अभ्यास। 

2-Behavioural Objectives 

 To enable the students to- 

 



BO 1 अपने लमत्र के प्रतत त्याग और समपवण की भावना का ववकास। 

BO 2 छात्ऱों के मन में स ानुभूतत एवीं सींवेदनश लता ववकलसत करना। 

BO 3 लेखन में रुधच ववकलसत करना। 

BO 4 स योग एवीं सद्भावना के ललए प्रेररत करना। 

 PROCESS/ACTIVITIES 

(these can be put under-activity to introduce, activity to support learning, activity to assess 

लशक्षण गततववधधयो- 

ACT 1  Activity to introduce learning 

पाठ का कें द्रीय भाव स्पष्ट करते  ुए प्रश्ऩों के उत्तर ललखना। 

प्रकिया: लशक्षक द्वारा स्पष्ट व्याख्या के बाद छात्र अपने शब्द़ों मे पाठ का मूल भाव स्पष्ट करते  ुए प्रश्न-उत्तर 
ललखेंगे।  

ACT 2 Activity to support learning 

 अनुच्छेद-लेखन : “पररश्रम का म त्व” (NEP -2020 activity) 

प्रकिया :  छात्र सींस्मरण से प्रेररत  ोकर अपने ववचार रखते  ुए अनुच्छेद लेखन करेंगे। 

ACT 3 Activity to assess learning  

पररचचाव : “झूठ बोलना उधचत अथवा अनुधचत” 

प्रकिया :  छात्र सींस्मरण को पढ़ने के बाद एवीं यूट्यूब पर व डियो देखकर क ान  को आत्मसात करेंगे एवीं पररचचाव 
में अपने ववचार व्यक्त करेंगे। 

ASSESSMENT: (मूलयाींकन बबींद ु) 

A 1 ललखखत एवीं मौखखक प्रश्ऩों के माध्यम से: 

1 तोत्तो-चान का ववद्यालय क ाीं ग्स्थत था ? 

2 यासुकी चान का ववद्यालय में कोई तनज  पेड क्य़ों न ीीं था ? 

3  माीं से झूठ बोलते समय तोत्तो-चान की नज़रे न चे क्य़ों थ  ? 

4 पेड पर चढ़ने के बाद दोऩों को कैसा अनुभव  ुआ ? 

5 पाठ का नाम “अपूवव अनुभव” क्य़ों रखा गया  ै? 

A 2 अनुच्छेद-लेखन का मूलयाींकन तनम्न बबींदओुीं के आधार पर ककया जाएगा।  



Parameters:   

ववषय-वस्तु  भाषा –शैली  प्रस्तुततकरण 
A 3 पाठ का व डियो हदखाने के बाद  पररचचाव के माध्यम से। 

लशक्षण अधधगम प्रकिया :  

सववप्रथम पाठ प्रवेश करते  ुए छात्ऱों को श षवक की उपयोधगता बताई जाएग । तत्पश्चात पाठ का आदशव वाचन ककया 
जाएगा। छात्ऱों को अनुकरण वाचन करवाया जाएगा। क ान  में आए कहठन शब्द़ों का अथव बताया जाएगा और सरल 
शब्द़ों में व्याख्या की जाएग । मूलभाव स्पष्टीकरण के बाद छात्ऱों की समस्याओीं का समाधान ककया जाएगा। 
पुनराभ्यास के ललए व डियो हदखाया जाएगा तत्पश्चात छात्र पाठ का कें द्रीय भाव ललखेंगे। प्रश्नोत्तर ववधध के द्वारा 
मूलयाींकन ककया जाएगा। 

DIGITAL CONTENT TO BE USED: (if applicable) 

(Links to be written) 

1 www. YouTube .com 

EXPECTED LEARNING OUTCOMES – 

अपेक्षक्षत पररणाम : 

1 वतवन  में सुधार के साथ उधचत ववराम धचन ़ों का प्रयोग करते  ुए लेखन कौशल का ववकास। 

2  लेखन में रुधच ववकलसत करना। 

3 अथव ग्र ण क्षमता का ववकास ।  

4 प्रेम , स योग , सद्भावना एवीं सींवेदनश लता का ववकास । 

5 अनुच्छेद-लेखन की क्षमता ववकलसत करना। 

  

Placement of Objectives, Instructional Activities and Assessment 

 Knowledge Understanding Application Analysis Synthesis Evaluation 

Objectives SP3 , BO 3 SP 4,5 SP 1,2 , BO 
1,2 
 
  

BO 4   

Activities A1 A3 A2    

Assessment  As 3 As 1 As 2   

       



REVIEW OF THE LESSON PLAN 

(To be done when lesson gets over) 

Problem faced – 

Success – 

Failure – 

Real Learning outcomes – 

ELO- 

Student’s response/ participation 

Teacher’s  Learning 

TO INCORPORATE IN TERM 2 – 


